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Anglais : comment s'améliorer a I'oral ? pacifique

Tags : internationz

Comment améliorer sa prononciation et son accent anglais ? Les Frangais ont bien
du mal avec la phonétique anglaise, assez éloignée de leur propre langue.
Heureusement, pour améliorer son oral, les méthodes ne manquent pas, surtout
a I'ére numérique.
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Etienne est un étudiant francais comme des milliers d'autres : "je comprends trés bien |'anglais a
|'écrit, mais a I'oral, rien a faire, j'ai un accent pourri” !

Certains ont plus "d'oreille” que d'autres et finissent a force de séjours par s'exprimer avec aisance.
Mais globalement, les frenchies continuent a peiner a l'oral en anglais.

Pas étonnant, expliquent les linguistes : I'anglais a beau utiliser de nombreux mots d'origine
francaise, il appartient a la famille des langues germaniques. D'ol de grosses différences avec le

francais dans |'accentuation et le systéme vocalique. "L'éléve francais a tendance a appliquer le son + 900 métiers TE
francgais sur un mot alors qu‘il y a des différences phonétiques importantes”, expliqgue Sophie ST
Herment, enseignante-chercheuse et maitre de conférences en phonétique anglaise a 'université 0 O@"TA”ON
Aix-Marseille.

Vous n'étes donc pas irrémédiablement nul(e), il s'agit seulement de rééduquer vos oreilles.

Métier

L'idéal est bien sir de plonger dans ce fameux "bain linguistique” : vivre
24h/24h dans un milieu anglophone, pour "laver” ses oreilles du francais, et
les emplir de sons anglo-saxons. Plus le séjour est long et plus votre oreille
s'affine...
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Mais si vous vivez en pays francophone, adoptez quelques bonnes habitudes
"de rééducation” linguistique : ¥

- Visionnez vos films en anglais : avec des DVD, vous pouvez commencer par choisir des sous-
titres en francais, puis passer aux sous-titres en anglais.

- Visionnez des séries télé en anglais : vous avez le cheoix puisque les USA régnent sur 'univers
des séries. Si vous peinez a comprendre, optez sur la VOST "version originale sous-titrée” ; une
startup a aussi lancé Fleex, une plateforme qui propose d'adapter la proportion de sous-titres
francgais et anglais & son niveau.

- Faites des jeux vidéo en anglais. Il en existe énormément, vous avez I'embarras du choix.
L'univers visuel du jeu facilite la compréhension. Commencez par du connu, par exemple les jeux
Star Wars sur JeuxJeuxJeux sont un bon point de départ. Trés souvent répétés, les mots
inconnus sont vite intégrés avec 'accent et la prononciation, ce qui est d'autant plus sympa si vous
aimez jouer.

- Ecoutez la BBC, |a grande radio britannique en vous connectant 3 BBC World Service, le
service d'actualité internationale. Vous pouvez 'écouter en ligne et aussi podcaster des émissions
en MP3.

De nouveaux outils numériques

Toutes ces bonnes habitudes d'écoute permettent de progresser sur le long terme.

Mals sl vous visez des progrés rapides 3 I'oral en vue d'une insertion professionnelle, un entretien
ou un concours, alors vous avez le choix : il existe une multitude d'outils pédagogiques numériques
pour travailler I'anglais oral :

- D'abord, I'un des tests de langue le plus connu, le TOEIC, comporte une épreuve de
compréhension orale. Les établissements d'enseignement supérieur cu des organismes privés
vous entrainent & améliorer votre score. Avantage : vous progressez et vous pouvez indiquer un
taux de TOEIC sur votre CV.

- Une multitude de sites web proposent des méthodes pour vous apprendre a parler anglais.
Certains sent gratuits (comme talk lish.com, lish k.com, laispod.com, ello.org,
anglaiscours.fr)... Egalement sur le site du British Council, "Learnenglish”, la rubrique
Listen & Watch propose un grand nombre de ressources audio et vidéo.

- De nombreux sites payants proposent une vraie méthode :

« English Phonopass a été développé par une pédagogue spécialiste de la phonologie anglaise. Sa
méthode met en lien 'audition de sons et I'écriture des mots pour toucher les visuels, les auditifs et
les kinesthésiques. En effet, en anglais, on entend 40 sons, mais il v a 1 120 possibilités de les
écrire...

« Motre partenaire, Gymalish, propose une méthode d'apprentissage de I'anglais qui vous envoie
chague jour un petit film dans un email..

» Vous aimeriez qu'un anglophone vous entende et corrige vos erreurs de prononciation 7 Vous
pouvez prendre des cours de conversation par téléphone ou Skype (Schooly, Lingueo,
Speaktoteacher.com, Lingoda, educastream.com) : on peut alors choisir entre un prof
américain, anglais, australien...

Apprend a reconnaitre tous |

Quand votre accent frangais s'estompe, vous pouvez méme trouver des sites qui vous apprennent &
repérer tous les accents anglais |

Dans l'agronautique, c'est une compétence requise des pilotes et des contrdleurs aériens qui
doivent non seulement parler couramment anglais mais comprendre parfaitement I'anolais de
pilotes américains, chinois, indiens, australiens ou japonais...

La preuve que nos oreilles sont prétes a toutes les prouesses |
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Réussir sa premiére année de
médecine (Paces)

Un guide de
méthodologie trés
précieux
spécialement
congu pour les
étudiants en
Paces qui
souhaitent réussir
le trés sélectif concours d'études médicales.
Le Docteur Chantal Régnier vous propose
une méthode compléte pour utiliser au mieux
votre mémoire et organiser le plus
efficacement votre travail.

Le guide "Réussir ses premiéres
années de droit"

Un guide pratique
pour vous aider &
démarrer vos
études de droit du
bon pied : quelles
qualités faut-il
développer,
comment
organiser son travail, comment aborder les
premiers exercices juridigues ?

Réussir ses révisions d'examens
ok -l Un guide plein de
conseils pratiques
pour organiser au
mieux ses
o révisions avant un
‘K examen : faire un
- planning, choisir
le bon lieu, faire
des fiches et savoir les utiliser, bien gerer
son temps pour travailler efficace sans
craguer...

Un guide pour améliorer son
expression écrite

Améliorer U IS pEe
pour enrichir son
son style, apprendre a
. mieux structurer
expression ses gcrits ou &
g s étre plus clair. Ce
ecrite _ petit ouvrage
bourré

d'exemples et d'exercices est & glisser dans
son sac d'étudiant ou @ emporter au bureau.




